Dieci anni
Mille volti
Una Casa

Limpresa sociale Sostare celebra dieci anni

di attivita, un traguardo che ruota attorno

alla parola accoglienza. Un termine che unisce
e sintetizza il cuore del nostro impegno, dalle
attivita presso il ristorante Casa del Popolo

al sostegno sociale e formativo per chi vive
situazioni di vulnerabilita.

Per festeggiare insieme e riflettere sui valori che
ci guidano, e su come questi possano tradursi
nel futuro, vi invitiamo a una serie di eventi
che esplorano l'accoglienza attraverso diverse
prospettive sensoriali e artistiche.

Daremo senso alla parola accoglienza
intrecciandola all'inclusione, con una colazione
letteraria. A seguire, lasceremo che

la partecipazione prenda forma tra le trame

di una mostra. La condivisione fatta di sapori

e affetti si esprimera in una cena multietnica.
Poi sara il tempo della riflessione attraverso

un convegno sul ruolo della formazione come
veicolo d’integrazione. E infine, il cuore
pulsante di tutto: la Casa! Festeggeremo Sostare
alla Casa del Popolo con un momento di
accoglienza della comunita.

Unitevi a noi per celebrare il passato, vivere
il presente e coltivare il futuro insieme.

Chi
siamo

Sostare ¢ un’impresa sociale senza scopo di lucro,
promossa dall’associazione SOS Ticino

nel 2015, che ha lobiettivo di coniugare lattivita
imprenditoriale, in questo caso nel settore

della ristorazione, con lorientamento ad attivita
di integrazione, formazione e inserimento
socioprofessionale.

La gestione del Ristorante Casa del Popolo

¢ affidata a Sostare che unisce quotidianamente,
sotto il cappello dell'accoglienza, servizi per

la clientela e impegno per la formazione e
I'integrazione di giovani e adulti che necessitano
di un supporto per (ri) progettare nuove
prospettive di vita, formazione e lavoro.

Salvate le date degli eventi: per ogni incontro
¢ previsto un programma dettagliato che potrete
trovare sul nostro sito e sulla nostra newsletter.
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Sostare
compie 10 anni



Inclusione
attraverso
le parole

Colazione letteraria

22 Marzo 2025

Biblioteca cantonale di Bellinzona
Ore 10:30, colazione ore 10:00

Un incontro dedicato al dialogo sull'inclusione.
Con la partecipazione di Djarah Kan, scrittrice
italiana, e Margherita Saltamacchia, che
intreccera parole ed emozioni tratte dalla Rivista
Vivavoce di Sostare.

Organizzato in collaborazione
con la Biblioteca cantonale

Condivisione
di saperi
e sapori

Cena Multietnica

9 Maggio 2025

Ristorante Casa del Popolo
Ore 19:00

La condivisione si vestira di sapori in una cena
multietnica, mescolando storie e culture attorno
a una stessa tavola. Le nostre partecipanti,
insieme al team di cucina, ci presenteranno piatti
di diverse tradizioni culinarie.

Prenotazioni per e-mail entro il 25 aprile
a info@casadelpopolo.ch

Partecipare
al futuro

Esposizione di immagini e parole
12 Giugno 2025

Ristorante Casa del Popolo
Ore 18:00

Lesposizione ¢ un progetto partecipativo
realizzato nellambito del nostro programma
di Formazione Settoriale Accompagnata.
Attraverso immagini e parole, racconta
esperienze e riflessioni, intrecciando passato,
presente e futuro in un dialogo aperto.

Lesposizione puo essere visitata tutti i giorni
fino al 30 novembre 2025

Formazione
come ‘(elcolo.
d’inclusione

Convegno

24 Ottobre 2025

Aula Magna Centro studi
di Trevano

Dalle ore 8:45 alle 17:30

Giornata di studio sulle difficolta e le sfide
attuali nella ricerca di prospettive future

di formazione e lavoro per le giovani e i giovani
che presentano situazioni di vulnerabilita.

Festeggiare
insieme

Cerimonia di chiusura

29 Novembre 2025
Ristorante Casa del Popolo
Ore 10:30

Desideriamo concludere gli incontri del 2025
con una cerimonia speciale per esprimere

la nostra gratitudine ai partner che ci hanno
sostenuto in questi dieci anni e alla comunita
che ha condiviso con noi questo percorso.





